Familienfreundlichkeit sichtbar machen!

Als unabhangige Servicestelle for Familien haben wir fur Sie in
@ diesem Monat einige Angebote ausgewahlt.

Weitere Angebote zur UnterstUtzung und Entlastung im Alltag:

www.familiennetz-bremen.de

Gedichte fur Wichte Mo.13.4./16 Uhr
¢ >f.Kinderu. 3 Jahren kostenlos
2 >Sprachférderung Stadtbibliothek Vahr
Tel. 0421. 361 59 875

Kunstausstellung 13.4.-11.5.

>Olgemalde kostenlos
Burgerzentrum Vahr
Tel. 0421. 436 73-33

Babytreff jeden Mo./9.30-11.30 Uhr
> Eltern m. Babys kostenlos
Haus der Familie Vahr
Tel. 0421. 69 64 87 00

Angst am Steuer? Fr17.4./17 Uhr
> Coaching kostenlos / Anmeld.
> ohne Angst fahren RAUM fur ZEIT

‘ Tel. 0421. 3416 90
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4 Tel: 0421 - 790 89 18 Bremen
O
\‘ o : o
o

LT (o




3 Fast-umsonst-Laden
> Geschirr
¥ >Haushaltssachen

Offener Treff
\ >Eltern m. Kindern

o Nahkurs for Kids
> ab 11 Jahre

vegetarisch Kochen
> fir Madchen
' > Freizeit

Blutspenden
| >DRK Bremen
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Mi./14-16 Uhr, Do./10-12 Uhr
geringe Kosten

Familien- und QartiersZentrum
Tel. 0421.46 0217 17

jeden So./14-17.30 Uhr
Kosten erfragen / Anmeld.

Haus der Familie Horn-Lehe
Tel. 0421. 257 48 38

Sa.18.4.+50.19.4./10.30-11.30 Uhr
38€ / Anmeld.

VHS-Ost

Tel. 0421. 3613566

individuelle Termine
Kosten erfragen
Caritasverband

Tel. 0421.33573102

jeden Di./16-18 Uhr

Kosten erfragen / Anmeld.
Mé&dchenkulturhaus

Tel. 0421.32 87 98

Mo.20.4./14-20 Uhr
ohne Anmeldung

im BUrgerzentrum Vahr
Tel. 0421. 436 73-33
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\ ... und noch viel mehr unter: www.familiennetz-bremen.de P






